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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe beruflich Interessierte,

„Fußprobleme und Problemfüße“ gehören in gute 
Hände.

Zur Standortbestimmung laden wir Sie herzlich zum 
Kölner Fußtag 2009 ins Severinsklösterchen Köln ein.

Die Fußchirurgie hat sich zu einer sehr spezialisierten 
Disziplin der Orthopädie und Unfallchirurgie entwickelt. 
Eine spezifische Diagnose bedarf einer spezifischen 
Therapie.

Unsere Kenntnisse der Pathologie, der Pathobio
mechanik und der Pathophysiologie sowie die 
Therapiestrategien haben sich wesentlich erweitert.

Bei unserer Veranstaltung werden die angesagten 
Konzepte und Rezepte dargestellt. 

Persönlich sehr erfahrene Kollegen nehmen Stellung 
und diskutieren mit Ihnen. Gerade an einem auf den 
Punkt gebrachten kontroversen Austausch lernen  
wir alle.
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Ihr
 
 

Alfred Karbowski			   Lars Goebel

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist beantragt.
Freitag 6 Punkte (mit freiwilliger Lernerfolgskontrolle +1 Punkt).
Samstag 7 Punkte (mit freiwilliger Lernerfolgskontrolle +1 Punkt).



Programm 

Freitag, 20.11.2009
Workshop Ponseti-Kurs*

08.45 – 08.55	 Begrüßung / Organisatorisches	
	 Prof. Dr. med. A. Karbowski 
	 PD. Dr. med. R. Placzek

08.55 – 09.25	� Pathologie, Geschichte und 
Grundlagen der konventionellen 
Klumpfußbehandlung	  
PD. Dr. med.R. Placzek

09.25 – 10.05	� Die klassische Behandlung 
des Klumpfußes nach Ponseti – 
theoretische Grundlagen und  
praktisches Vorgehen
Dr. med. J. Funk

10.05 – 10.35	� Grenzfälle – die Behandlung 
voroperierter Klumpfußrezidive  
mit der Ponseti-Methode	
Dr. med. A. Helmers

10.35 – 10.55	� Der komplexe Klumpfuss und seine 
Behandlung nach Ponseti – aktuelle 
Modifikation eines 50 Jahre alten 
Konzeptes	

	 Dr. med. U. Demuth

11.00 – 11.30	 Lunch	

11.30 – 13.30	 ��Gipskurs an Klumpfußmodellen 
(6 Tische, versch. Behandlungsstadien)	  
Alle Referenten

13.30 – 13.45	� Abschlussbesprechung und 
Diskussion	
Alle Referenten

* �Begrenzte Teilnehmerzahl. Gesonderte Anmeldung erforderlich.  
(Teilnahmegebühr 50,00 Euro)



  

Samstag, 21.11.2009
Hauptveranstaltung

08.30 – 08.45	 Registrierung	

08.45 – 09.00	 Begrüßung	
	 Prof. Dr. med. A. Karbowski

09.00 – 09.30	 �Therapie des kindlichen Plattfußes	
Dr. med. M. De Pellegrin

09.30 – 10.00	� Der Erwachsenen-Plattfuß – aktuelle 
Therapiekonzepte	
PD. Dr. med. H.-J. Trnka

10.00 – 10.45	� Spiraldynamik 2009 – Was kann 
man für Kinder- und Erwachsenen- 
Füße realistisch tun?
Dr. med. C. Larsen

10.45 – 11.00	 �Worauf muss ich bei der 
Einlagenversorgung achten?

	� Dr. med. R. Strich

11.00 – 11.15	 �Typische Fehler bei der 
Einlagenversorgung

	 Dr. med. R. Lindig

11.20 – 11.40	 Kaffee-Pause
	
11.40 – 12.00	� Ostechondrosis dissecans des OSG	

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. M. Walter

12.05 – 12.25	 �Instabilitäten des OSG/USG, 
welche Therapieoptionen gibt es?	
PD Dr. med. Dr. phil. V. Valderrabano

12.30 – 12.50	 �OSG-Endoprothetik 2009 
	 Was kann man erwarten?	
	 Dr. med. L. Goebel



  

 
 

13.00 – 13.45	� Mittagspause / Besuch der 
Industrieausstellung

	
13.45 – 14.05	� Hallux rigidus, Großzehen-

grundgelenkprothese  
Für und Wider	
Prim. Univ.-Doz. Dr. F. Landsiedl

14.10 – 14.30	 �Hallux valgus-Chirurgie 
	� Übersicht 2009	

Dr. med. K. Olms

14.35 – 15.05	� Minimally invasive Hallux valgus 
correction	
Dr. med. J. Vernois

15.00 – 15.20	 Freiwillige Lernerfolgskontrolle	
	 Alle Referenten

15.30	 Verabschiedung	
	 Prof. Dr. med. A. Karbowski



Referenten
Dr. med. M. De Pellegrin
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
Ortopedia Infantile
Clinica Ortopedica
H. S. Raffaele
Via Olgettina, 60
I-20132 Milano

Dr. med. U. Demuth
Abteilung für Orthopädie
Oberlinklinik gGmbH, Orthopädische Fachklinik
Rudolf-Breitscheid-Str. 24 
14482 Potsdam

Dr. med. J. Funk
Sektion Kinderorthopädie
Charité Campus Virchow-Klinikum
Augustenburger Platz 1
13353 Berlin

Dr. med. L. Goebel
Ltd. Oberarzt Fuß- und Sprunggelenkchirurgie
Klinik für Orthopädie, Spezielle Orthopädische Chirurgie  
und Sportmedizin
Krankenhaus der Augustinerinnen 
Jakobstr. 27–31
50678 Köln

Dr. med. A. Helmers
Kinderorthopädische Abteilung 
Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau
Stadtrandstr. 555
13589 Berlin

Prim. Univ.-Doz. Dr. F. Landsiedl
Leiter der I. Orthopädischen Abteilung
Orthopädisches Spital Speising
Speisinger Str. 109
A-1130 Wien

Dr. med. Ch. Larsen
Leiter Spiraldynamik Med Center Zürich
Privatklinik Bethanien
Restelbergstrasse 27
CH-8044 Zürich

Dr. med. R. Lindig
Leiter des Referates Hilfsmittel
MDK Westfalen-Lippe
Hermannstraße 1
33602 Bielefeld



 
Dr. med. K. Olms
Chirurgie Bad Schwartau
Gemeinschaftspraxis Dres. Olms - Drewes - Sax – Boger
Am Kurpark 1
23611 Bad Schwartau

Priv.-Doz. Dr. med. R. Placzek
Leitender Arzt Sektion Kinderorthopädie
Charité Campus Virchow-Klinikum
Augustenburger Platz 1
13353 Berlin

Dr. med. R. Schulze
Ltd. Oberarzt Orthopädie
Zentrum für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie
Krankenhaus Buchholz und Winsen gemeinnützige GmbH 
Friedrich-Lichtenauer-Allee 1
21423 Winsen (Luhe)

Dr. med. R. Strich 
Calor-Emag-Straße 3
40878 Ratingen

Priv. Doz. Dr. med. H.-J. Trnka
Fusszentrum Wien
Alserstr. 43/8D
A-1080 Wien

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. phil. V. Valderrabano
Orthopädische Universitätsklinik
Behandlungszentrum Bewegungsapparat
Universitätsspital Basel
Spitalstrasse 21
CH-4031 Basel

Dr. med. J. Vernois
Foot and Ankle Surgeon
Hôpital CHU Nord 
F-80054 Amiens

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. M. Walther
Chefarzt
Zentrum für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie 
Orthopädische Klinik München-Harlaching
Harlachinger Straße 51 
81547 München



Ort
Festsaal  
Krankenhaus der Augustinerinnen

Zeit
20. November 2009, 8.45 – 13.45 Uhr 
21. November 2009, 8.30 – 15.30 Uhr

Anmeldung
Dr. med. L. Goebel
Krankenhaus der Augustinerinnen
Jakobstraße 27-31, 50678 Köln
Tel.  0221/3308 – 1350
Fax: 0221/3308 – 1556
www.koeln-orthopaedie.de
Email: info@koeln-orthopaedie.de

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. A. Karbowski

Organisation
Dr. med. L. Goebel 
J. Sokoll

Teilnahmegebühr  
Workshop Ponseti-Kurs: 50,00 Euro.
Begrenzte Teilnehmerzahl (30) 

Teilnahme am wissenschaftlichen 
Programm kostenlos.



Anmeldung
per Fax: 	 0221/3308 – 1556
per Email: 	 info@koeln-orthopaedie.de

Zum Symposium

Kölner Fußtag 2009

  	�Workshop Ponseti-Kurs 
Freitag, 20. November 2009 
8.45 – 14.00 Uhr

	� Begrenzte Teilnehmerzahl.  
(Teilnahmegebühr 50,00 Euro)

  	�Hauptveranstaltung
Samstag, 21. November 2009 
8.30 – 15.30 Uhr

Festsaal
Krankenhaus der Augustinerinnen
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